INTRODUCCION

Con el propésito de agradecer a mi familia y amigos el apoyo recibido durante el tiempo
de recuperacioén, he tenido el tiempo suficiente para pensar como seria la mejor forma
de hacerlo y creo que tengo una excelente opcion contandoles mis Ultimas aventuras y
principalmente mi paso por “Todd Pletcher Racing Stables”. Este a la vez seria el ultimo
capitulo de mi libro “La Hipica en Colombia”, por cuanto trataré de resumir la parte
técnica de la preparacion y entrenamiento de los Caballos de Carreras, con el mejor y
mas nombrado entrenador del pais del Norte. Para lo cual agregaré un buen nimero de
fotos, como testigos fieles de estos episodios.

El libro de “La Hipica en Colombia” lo encontraran en el siguiente vinculo:

http://anecdotashipicas.net/TrabajosEspeciales/HipicaEnColombia.php

06/28/2013

A partir de esta entrega les contaré los acontecimientos previos y posteriormente les
relataré “Mis Experiencias en Todd Pletcher Racing Stables”



Cuando recibimos la ciudadania Americana, el afio pasado (2012) con mi esposa —
Marleny 'y nuestra hija
menor Mariana, decidimos
regresar a Nuestra Querida
Colombia, por cuanto
habian pasado algo mas de
10 afos desde nuestra
salida del pais. De alguna

manera, estando en
Colombia recordando vy
reviviendo momentos muy
importantes de la vida
familiar, pensamos que mi
esposa se podria quedar Cajica, cerca de Bogota
unos dias mas, mientras yo '
tenia que regresar a los
Estados Unidos, para
completar las cuotas de
Seguridad Social, fue asi
como pensé que para mi
habia algo que me faltaba,
por cuanto teniendo mi

Mi hija Mariana en

licencia de entrenador de
caballos de carreras, no
habia tenido la oportunidad
de ejercer, ante las
exigencias econémicas y de

 le | 5

Con Indalecio unos dias

antes de su fallecimiento
en las nistas de Hinotecho

tiempo que requiere el ser
“trainner” ( como se dice en
Ingles) en USA. De esta
manera existia la forma de
completar mis dos afnos
para la Seguridad Social y a
la vez trabajar con los
corceles de alta
competencia, que sin lugar




3 a dudas me actualizaria en el
tema y conoceria mas a
fondo, como es este
tejemaneje en los Estados
Unidos, uno de los paises
mas desarrollados en estos
quehaceres. Para lo cual
tendrla que emplearme en un Hipédromo, lo que me ayudaba a recibir los ingresos
suficientes para completar la famosa cuota y ademas, tal vez lo mas atrayente,
trabajaria en lo que mas me gusta y llevo en la sangre, los Caballos de Carreras. Con
esto lograria mas conocimientos en el tema que mas me apasiona y sin lugar a dudas,
ante la ausencia por muchos afios de este contacto directo con los Puros de Carreras,
tendria la oportunidad de revivir aquellos momentos tan felices que pasamos con mi
padre Indalecio Ramos y con mi hermano Jaime Mayorga en el Hipédromo de Techo,
donde permanecio la mejor hipica de nuestro pais... por mas 30 afios (1954-1986).

En Saratoga Spring NY- Mr. Pletcher, quien hizo

una pausa en su trabajo y tuvo la gentileza de
posar para registrar esta foto...! GRACIAS!.




MIS EXPERIENCIAS EN TODD PLETCHER RACING STABLES - 22, PARTE
REGRESO A USA

Al retornar a USA,
quise en un principio
ubicarme con Mario
Morales - entrenador
colombiano, quien
como buen amigo,
siempre ha sido de
gran apoyo en la
Florida, y quien se
encuentra en Miami
corriendo sus consentidos en los Hipdédromos de Calder y
Gulfstream, pero Mario estaba reiniciando su ascenso
Tobb & Pletcher Racing Stables  hipico, y ya habia contratado el personal suficiente para este

AT
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nuevo reto que le exigia mucha dedicacion. Fue asi como decidi buscar a Todd
Pletcher, por varias razones: primero es el nimero 1, entre los entrenadores en USA,
por estadisticas de ingresos y de carreras ganadas, segundo lo habia conocido cuando
trabaje con D. Wayne Lucas, en el afio 1989-1990, pues era uno de sus Asistentes,
mejor era “Foreman”, como se llama a aquellos asesores de los asistentes o
capataces, por cuanto estaba iniciando su
carrera entre los Caballos de Carreras después
de haber terminado sus primeros estudios
veterinarios. Mario fue precisamente quien me
comentd que Tood Pletcher tenia sus caballos
en Palm Meadows, un centro de entrenamiento
en las cercanias a Miami llegando a Palm
Beach. Para mi fortuna mi hija Diana, vive muy
cerca de este lugar y me quedé muy fécil
encontrar el Centro de Entrenamiento, que ya lo gSias
habia visitado en alguna ocasién cuando Jaime SHANGHAI BOBEY
Mayorga mi hermano estuvo laborando por esos

lugares.

Una vez localizado el Centro de Entrenamiento en Palm Meadows - Florida, ubique la
Cuadra de Mr. Pletcher, quien afortunadamente para mi estaba por esos dias en ese
lugar, por cuanto era la temporada en Gulfstream en donde se desarrollaban las
mejores competencias hipicas de USA.



De Todd Pletcher hay un buen sin nidmero de escritos, pero sus aspectos mas
relevantes los pueden encontrar en el siguiente vinculo:

http://www.toddpletcherracing.com/tp_bio.asp

Estando en su oficina rodeado de sus Asistentes, me
le presente y le dije que si se acordaba de mi, a lo
que respondio: que mi cara le era familiar, entonces
le comente que yo habia trabajado con Lucas cuando
El era Foreman por all4 en los afios 90. Me dijo que
si queria trabajar de Hotwalker o caminador y yo le
dije que si y en seguida me puso en contacto con
uno de Asistentes 0 mejor con una, ya que es una
Sefiora con muchos afios de experiencia, al dia
siguiente comenceé a funcionar, fue alrededor de los

D’'Wayne Lucas, quien muy | primeros dias de Marzo /13, hasta cuando se termind

amablemente poso para nosotros | |3 temporada en la Florida a finales de Abril/13.

en el hinédromo de Saratoga Desde ese entonces viajamos a Saratoga a preparar
la temporada de verano en esta ciudad, que esta celebrando sus 150 afios de
actividades ininterrumpidas (1863 al 2013), hasta principios de esta semana Junio
24/13, cuando tuve que ser operado, por un golpe recibido por un potro de dos afios y
500 kilos de peso, con una presencia fisica admirable, pero un tanto temperamental. La
temporada de carreras en Saratoga Spring, comenzaron este afio- el 19 de Julio/13 y
termina el 2 de septiembre/13.

MIS EXPERIENCIAS EN “TODD PLETCHER RACING STABLES” 2013.

Como siempre lo he puntualizado el objetivo
principal de este libro es recopilar la mayor
informacion posible y poder contar con las
suficiente herramientas para entrenar los
Puros de Carreras, que no solo ayudara para
el cuido de ejemplares de Raza Inglesa, sino
también se ajustaria a cualquier ejemplar que
necesita un adecuado mantenimiento y
cuidado. De todas formas el paso por las
cuadras de Mr. Pletcher nos enseia que lo
importante para el éxito y mayor rendimiento
de los equinos, es la responsabilidad, atencién, dedicacion, empefio y ante todo el
AMOR que se les tenga a los caballos. Mr. Pletcher es un dedicado de tiempo completo
a los corceles puestos bajo su atencion y para ello no ahorra esfuerzos y obviamente
dinero, para siempre encontrar el perfecto estado en cada uno de sus consentidos,




sabiendo de antemano que es un profesional veterinario, quien ademas cuenta con
una experiencia muy amplia, después de haber sido: Hotwalker (caminador), Groom
(empleado de corral), Foreman (asistente de capataz) y Assistant (capataz), tiene
muchas facilidades para encontrar cualquier dolencia fisica que pueda tener un caballo
ante el desgaste natural por su ejercicio cotidiano, cosa que trasmite a cada momento a
sus asistentes, para que cuando ellos se encuentran al frente de una cuadra, hagan su
trabajo de la mejor forma vy tratar en lo posible de llamar a los veterinarios solo cuando
sea absolutamente necesario, sin embargo se observa que los veterinarios estan
disponibles a todo momento, para atender cualquier necesidad a todo instante. Bueno
no solo los veterinarios sino todos sus asesores estan pendientes a toda hora, ya sean
herreros, arregladores de aperos, vendedores de alimentos e insumos en general, asi
como los técnicos dentales y trasportadores de caballos.

INFORMACION GENERAL

Mr. Pletcher tiene varias cuadras localizadas en diferentes ciudades, pero basicamente
tiene una ciudad para el invierno que ha sido en Palm Meadows en la Florida, pero la
puede cambiar segun las comodidades y costos, y la otra para el verano es en
Saratoga Springs Estado de New York que en este tiempo cuenta con 100 ejemplares.
Sin embargo, en Belmont Park NY, tiene una cuadra para todo el tiempo, con 40
pupilos y otra en Monmouth Park NJ., con alrededor de 40. De esta manera puede
analizar con facilidad en cual hipédromo ya sea en USA o Canad4a, puede correr un
determinado caballo.

0T/12/2018



ORGANIZACION DE UN ESTABLO O CUADRA

1. ENTRENADOR QUE TIENE COMO MINIMO UNA
SECRETARIA. Mr. Pletcher cuenta con una secretaria en |
cada ciudad, encargada de coordinar todos los aspectos |
de personal, nomina, horas de trabajo, y demas labores de
seguridad social y de orden legal que se presenten. |
También revisan las condiciones de las competencias en
los diferentes hipédromos, y analizan las mas adecuadas
acorde a sus condiciones y caracteristicas propias. 2 afios,
3 afnos, perdedores, ganadores, Premios Especiales, etc.

2. ASISTENTE DE ENTRENADOR -
QUE PARA CADA CIUDAD DONDE
EL ENTRENADOR TENGA
CABALLOS HAY UNO. Son personas
muy allegadas al “trainner”, que gozan
de toda su confianza y de mucha
experiencia, quienes en la mayoria de
los casos, han pasado por muchos
afios al lado suyo, escalando los

: eslabones para llegar alli, es decir, han

SIdO camlnadores empleados de corral o formers, antes de llegar a donde estan

ahora.

3. FOREMAN - VARIAN SEGUN LA CANTIDAD DE
CABALLOS POR CUADRA, PUEDEN SER UNO POR |
CADA 30. Son escogidos entre los cuidadores o empleados | &
de corral mas sobresalientes por sus condiciones y |=
capacidades, personas jovenes, que comienzan a mostrarse |
y se desempefian colaborando en la puesta de las vendas,  °
peluqueado de los equinos, colocacion de remedios |
especiales, para lo que deben conocer a fondo el manejoy |
cuidado de cada caballo.

4. EXERCISE RIDERS - GALOPADORES: Su
nombre lo dice todo, son los encargados de
ejercitar a los ejemplares en entrenamiento, de
acuerdo a las instrucciones que le da el
“trainner”. Su trabajo se divide en sets o0 grupos,
gue pueden ser o varian entre 7-8-9 o 10 0 mas
segun el numero de caballos y la cantidad de

galopadores. En Colombia conocemos 2 de los galopadores que actualmente

trabajan en esta Cuadra, son ellos Humberto Zamorapinto- Panamefio, quien fue
jinete en los Comuneros, y quien actualmente esta en Belmont Park, asi como

Mario Luque- Ecuatoriano, hijo de Eduardo, por aqui en Saratoga. Es de anotar




gue los dos estan casados con mujeres de Nuestro Pais.

5. CUIDADORES- GROOMS - O EMPLEADOS DE CORRAL, CUIDAN
- ALREDEDOR DE 4 CABALLOS C/U:
Tienen a cargo el cuidado directo de
los caballos, de su aseo, de su
higiene, de Su bafio, del
mantenimiento del establo, y tienen
que poner los remedios locales en los
remos de los caballos segun se les
indique: Poultice-que es un barro
especial, Furazine: Solucién natural
germicida utilizada como linimento
SRR cicatrizante de heridas y rozaduras en
Ia plel Efectlva en el tratamiento de inflamaciones en las cuatrtillas, tratamiento de
durezas en la piel (callos), ahuyenta moscas, mosquitos y otros insectos (se
puede aplicar alrededor de los ojos y en el vientre, también utilizada en heridas
causadas por presion, y alcohol, como antiséptico local, entre los mas
destacados. Es decir, los empleados de corral o Grooms hacen el trabajo sucio
dentro de los establos. La mayoria de ellos son de origen Centroamericano:
mejicanos y guatemaltecos y unos muy pocos peruanos y chilenos.

6. HOT WALKERS O CAMINADORES- QUE EN PROMEDIO TIENEN QUE
CAMINAR 5 CABALLOS AL DIA. Su trabajo comienza una vez, el cuidador
haya culminado su primera parte de trabajo, es decir, ya limpio el caballo y su

establo y sabe que es lo que tiene que

hacer el corcel, ya sea caminar, o ir a la
pista. Los caballos que salen a caminar
en frio, se llama asi a los ejemplares

gue no van a la pista por alguna razoén y

el entrenador tiene que revisar, para

conocer su estado. EI Caminador tiene

que andar por lo menos media hora y

una vez haya sido visto por el

entrenador o sus asistentes, lo entra a

la pesebrera. Su trabajo cuotidiano es caminar los potrillos que llegan de la

pista una vez sean bafados y se encuentren limpios y dependiendo del trabajo,
lo camina media hora después de galopar o trotar, 0 unos 50 minutos si

“trabajo” o se ejercitd, para el cual tiene pasar por el veterinario para que le

haga el examen de las vias respiratorias 0 “scopp”, que una vez hecho el

caballo tiene que orinar y después ya se puede entrar a su respectivo establo.

No existe un entrenamiento previo para el Caminador, considerando que es

muy elemental, pero su labor es muy delicada y de mucha responsabilidad.

Para los Jefes se tiene una categoria que ellos llaman “Handicap”, donde

catalogan a los Caminadores por su experiencia y técnica en el manejo de los

corceles. Digamos que el ser Caminador es el primer paso para familiarizarse




7.

8.

en el ambiente del manejo y cuido de los equinos de competencia.

AGUATEROS DEPENDEN DEL NUMERO DE
ESTABLOS Y SON LOS QUE PREPARAN EL
AGUA PARA LOS BANOS DE LOS
CABALLOS. Una vez el caballo llegue de la
pista ya tiene preparada el agua a temperatura
adecuada al clima, para que los cuidadores
hagan su labor. La preparacion del agua para el
bafio la hace una persona dedicada a esta
labor, llamado como aguatero.

WATCHMEN O VELADORES: Complementan la labor durante los intermedios
0 momentos de descanso de los ejemplares y podria decirse que hay tres (3)
turnos a saber: 1. De las 12 m hasta las 3 p.m., tiempo durante el cual, deben
preparar la comida de la tarde de los caballos, deben estar pendientes de llenar
los botes de agua mantener el aseo general de las instalaciones de la cuadra,
; revisar el estado de las
camas y atender
cualquier caso de
emergencia , sobre todo
cuando un caballo no se
pueda levantar por sus
propios medios y llamar a
los asistentes en caso
gue sea necesario. 2 . De
las 5 p.m. a las 7 p.m.,
gue se dedican a colocar
las pacas de viruta o
heno segun sean utilizadas, en cada pesebrera, para que cuando llegue el
groom o empleado de corral, las utilice para hacer la higiene del establo,
también debe revisar los botes de agua y estar pendientes de cualquier
emergencia. 3. Velador de Noche: De las 7 p.m. hasta las 4 a.m., durante este
tiempo es el vigilante total de la cuadra, como su labor base, pero asi como los
otros turnos debe estar pendiente del agua en los botes, el mantenimiento del
aseo general de la cuadra y basicamente preparar las vendas o envolverlas
para que queden listas para su uso al dia siguiente, es de anotar que hay
diferentes tipos de vendas, elasticas: que se utilizan en los ejemplares que
vayan a ejercitarse fuertemente o “trabajar”, para el trabajo normal de galope
existen las vendas “polos” que son de un material mas grueso, hay otras
desechables para casos especiales y sobre todo para la competencia, la
vendas de uso diario mas utilizadas son de tela fuerte, gruesa y que son el
doble de anchas y sirven para proteger al caballo durante su reposo y hacen
que los remedios utilizados tengan mas efectividad y siempre van
acompafnadas de una guata o lona protectora.




ASESORES:

1. VETERINARIOS-VARIAN SEGUN LA ESPECIALIDAD- HAY UNO BASE

N

Persona que se halla legalmente autorizada
para profesar y ejercer la veterinaria y que
' estudia, previene y cura las enfermedades
de los animales, hay profesionales
especialistas en caballos de carreras. Estos
veterinarios tendran mas experiencia en las
condiciones y tratamientos que afectan
especificamente a los caballos de carrera.
Los caballos tienen diferentes umbrales del
®®  dolor. Algunos mostraran signos de lesion
~ temprana, mientras que otros no.

TERAPISTAS EQUINOS: El Veterinario aconsejara el tratamiento adecuado.

HERREROS: Las herraduras que normalmente usan son de la marca “Victory”,
gue son de un material muy liviano y fuerte. Las cambian tan pronto se note un
minimo desgaste. Hay personas que recogen las herraduras usadas para
enviarlas a otros paises donde las reutilizan.

ODONTOLOGOS EQUINOS O TECNICOS DENTALES Los tratamientos que
se realizan con mayor frecuencia en odontologia equina son profilaxis,
procedimientos de limado y restauraciones de los dientes.

VENDEDORES DE COMIDA PARA LOS
CABALLOS  El principal vendedor de
comida y otros insumos como: la viruta 0
el heno, la alfalfa y el pasto, es la
compafiia de José Santos, nuestro amigo
jinete de origen chileno quien paso por el
medio colombiano dejando gran huella.
https://en.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9
A. Santos., en este vinculo se |
encuentra mas detalles de este José
Santos.
Mr. Pletcher manda preparar la comida de sus caballos, un concentrado
especial que lo combina con avena, alfalfa, vitaminas, sales y minerales. La
dieta para cada caballo, la adecua a su edad, etapa de entrenamiento y fisico
del ejemplar.

REPARADORES DE APEROS; Son necesitados acorde al desgate normal de
los filetes, sillas, cinchas, cadenas y demas aperos utilizados.




7. CAMIONES PARA TRASPORTE
EQUINO: Su utilizacién es muy frecuente,
yo diria que a diario, por cuanto los
caballos pueden visitar varios hipédromos
0 lugares de descanso, segun sea
necesario, y si es del caso se pueden
utilizar aviones especializados en este |
tipo de transporte. r

8. VENDEDORES DE MEDICINAS Y SUPLEMENTOS EN GENERAL: Son
indispensables como complemento a la labor del entrenamiento de los caballos.

RUTINA DIARIA

Como complemento final de este recuento
general y superficial del funcionamiento de la
cuadra del mejor y mas dedicado entrenador de
caballos de carreras en USA, se diria que es un
trabajo de tiempo completo 24 horas al dia, 7
dias a la semana, 365 dias al afio, es decir, no
hay tiempo de parar ni descansar. Para
empezar es dificil decidir donde se comienza la
labor diaria, pero digamos que este se inicia a
las 4 a.m. cuando llegan los “grooms” o - VAL i
palafreneros o empleados de corral, como quiera llamarseles, tienen que quitarle las
vendas de dormir o descansar, hacer la primera revision del aseo de la pesebrera y
quitar el remedio colocado el dia anterior, para que el entrenador o su asistente revise el
estado general del ejemplar, antes de cumplir con trabajo cuotidiano, el cual se
encuentra en un cuadro especial para que el cuidador tenga el tiempo suficiente, de
alistarlo acorde a su trabajo ya sea, caminar, trotar, galopar o trabajar. Los asistentes,
formers arriban entre las 4 a.m. y 5 a.m., los caminadores llegan alas 5y ¥2 a.m.

Todo es dividido en sets o grupos, en el primero normalmente salen los que van a
caminar y los restantes los que van a la pista donde se ejercitan acorde a las
instrucciones del entrenador.



Este es en resumen el cuadro general del entrenamiento, que nos servira de instructivo,
para poder tener una idea de cdmo se llega ser el mejor entrenador de caballos de
carreras en los Estados Unidos.




SARATOGA 150 ANOS

Como por esta época se esta celebrando la temporada nimero 150 de las Carreras de Caballos
en este Hipdédromo, me permito mostrar algunos de los aspectos mas relevantes de este
acontecimiento y de algunas fotos del recuerdo imborrable de este hermoso escenario hipico.
un saludo muy especial de este servidor a todos los hipicos de Colombia y que afioramos una

hipica prospera y llena de este colorido, que en alguna ocasion tuvimos la oportunidad de vivir.
Para todos ustedes con mucho carifio.

07/19/2013 '
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TRIPLE DEAD HEAT
ABRTER HANDICAP
1944

5 —Brownie — Jockey — Guerin, E.
=8 — Bossuet — Jockey — Stout, J.
it A'Bit —Jockey — Smith, G.L.
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